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Opportunitanel mondo del benessere

| PERCORSI

Come diventare esperti psicologi
Dalliceopedagogico all’'universita

La facolta e disponibile a Torino, mentre a Ivrea c'e 'lpap per la parte successiva alla laurea

IVREA

Un ruolo molto importante
per I'equilibrio e il benesse-
re di chi soffre, a livello fisi-
co e psicofisico, e quello sia
dello psicologo.

Chi svolge questo lavoro
e consapevole della delica-
tezza di questa professione,
perché richiede una predi-
sposizione interiore verso
gli altri, ma anche compe-
tenze specifiche che si ap-
prendono con un percorso
distudio lungoearticolato.

Questo percorso puo co-
minciare gia dalla scuola se-
condaria di secondo grado.
Sicominciadalla frequenta-
zione del liceo psico-peda-
gogico, per proseguire poi
con il conseguimento della
laurea in Psicologia, dispo-
nibile all’Universita di Tori-
no. Terminati gl studi, e
poi necessario un periodo
di tirocinio della durata di
un anno, che permette I'am-
missione all'esame di Stato,
che consente successiva-
mente liscrizione all'albo
degli psicologi.

Una strada alternativa,
ma pur sempre attraverso
un percorso scolastico e
quello, una volta ottenuta

Unasedutadallo psicologo

la laurea, di frequentare
corsi professionali che
hanno come obiettivo pri-
mario la formazione, dan-
do i rudimenti basilari per
svolgere al meglio questa
professione.,

Per poter intraprendere
questo percorso, le perso-
ne piu adatte sono coloro

che hanno una forte moti-
vazione, in cui i valori pil
importanti sono quelli eti-
ci ed umani.

In Canavese per poter pra-
ticare il lavoro di psicologo
& presente una scuola che
prepara a questa professio-
ne: e l'Ipap, acronimodi Isti-
tuto di psicologia analitica

e psicoterapia, situatoal Po-
lo formativo universitario
Officine H Olivetti a Monte
Navalead Ivrea.

Questo venerdi, 24 gen-
naio, inizieranno i corsi se-
minariali e per accedervi i
candidati devono essere in
possesso di questi requisiti:
essere in possesso del diplo-
ma di laurea magistrale in
psicologia oppure in medi-
cinaechirurgia. Unaltrore-
quisito necessario all'atto

Glistudi proseguono
fino al superamento
dell’esame di Stato

e I'accesso all’albo

della presentazione della
domanda e [liscrizione
all'albo degli psicologi op-
pure all'albo dei medici chi-
rurghi. Per quanto riguar-
daicostidella frequentazio-
ne di questi corsi, lasomma
da versare e di 3.500 euro,
mentre prima dell'inizio
del tirocinio e ai fini dello
svolgimentodello stesso, la
facolta provvedeainforma-
re e a formare gli studenti
anche in altri aspetti molto

importanti, come ad esem-
pioinmateriadi prevenzio-
neesicurezzanegliambien-
tidilavoro.

La scuola eporediese a li-
vello nazionale aderisce al
Coordinamento nazionale
dellescuole private di psico-
terapia, mentre a livello re-
gionale fa parte della Confe-
renza piemontese delle
scuole abilitanti alla psico-
terapia. Lascuola eporedie-
se collabora sia con la citta
di Ivrea, con I'Associazione
per gliinsediamenti univer-
sitari e I'Alta formazione
nel Canavese, oltre all'azien-
da sanitaria locale To4 di
Ivrea, Ciriee Chivasso.

All'interno di questo ge-
nere di scuole di specializ-
zazione post universitaria
Vengono insegnati 1 princi-
pi di studiosi performanti,
considerati pietre miliari
dello studio della psicolo-
gia edella psicoterapia, co-
me ad esempio di Carl Gu-
stav Jung e 1 suol continua-
tori, da Erich Neumann a
Marie-Louise von Franz,
poi Ernst Bernhard, Dora
Kalff, Michael Fordham,
ma anche James Hillman e
Murray Stein. —
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INBREVE

lvrea
Apprendista pizzaiolo
aLaGranaja

La pizzeria La Granaja ¢
alla ricerca di un appren-
dista pizzaiolo. Si offre
formazione completa e af-
fiancamento. Sirichiedo-
no passione per la gastro-
nomia e vogliadi impara-
re, serieta, puntualita e
spirito di squadra, dispo-
nibilita a lavorare in ora-
ri serali e nel weekend.
Perlacandidatura, possi-
bile fino al prossimo 30
gennaio, inviare il pro-
priocurriculumvitaecon
una breve presentazione
ainfo@lagranaja.it.

Pavone Canavese
Addetto alle vendite
per abbigliamento

DeN Store, azienda retail
leader nel settore abbi-
gliamento jeans & fa-
shion, situato all’interno
del centro commerciale
di Pavone Canavese, cer-
ca un addetto alle vendi-
te. L’annuncio e rivolto a
uomini e donne. Tra i re-
quisiti richiesti ci sono il
diploma di istruzione se-
condaria, esperienza pre-

di almeno un anno
nel settoreretail, disponi-
bilitaalavoraresuturnie
forte passione per la mo-
da, ottima predisposizio-
ne a lavorare in team.
Completano il profilo il
possesso di spiccate dote
relazionali, dinamismo,
proattivita e problem sol-
ving. Candidature su In-
deed.



