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SABATO ALL'OFFICINAH

Le cure primarie
in psicologia
Mattinata di studio

IVREA

Lezione aperta sul tema “La
psicologia di cure primarie:
l'orizzonte dei bisogni, delle
evidenze e degli interventi”
con David Lazzari, presiden-
te del consiglio nazionale
dell’ordine degli psicologi.
L’appuntamento € sabato 18
maggio, dalle 9,30 alle
12.30, nell’aula magna del
Polo formativo Officina H,
promossoda Ipap (Istituto di
psicologia analitica e psicote-
rapia). Interverranno Riccar-
do Bernardini (Ipap, Ivrea),
Marcello Giove (Asl/To4),
Michele Liuzzi (Universita
di Torino) e Giancarlo Ma-
renco (Ordine degli psicolo-
gidel Piemonte).

Come si influenzano e si
condizionanoreciprocamen-
te lo stato psicologico di un
individuo e il suo stato di sa-
lute? Qual é il ruolo della di-
mensione psichicanellareal-
ta umana, tra l'aspetto biolo-
gico da una parte e l'insieme
delle relazioni sociali, cultu-
rali e ambientali dall'altra?
David Lazzari e convinto che
la psicologia abbia 1'impor-
tante compito di tenere uni-
te le parti dell'individuo e di-
ventare il fulcro centrale per
lostatodisalute generaledel-

la persona. Per raggiungere
questo obiettivo, che incon-
tra a pieno titolo il modello
teorico e le linee operative
della psicologia di cure pri-
marie, Lazzari segue, affian-
candoli e mettendoli in rela-
zione, leevidenze eidatidel-
la genetica, della biomedici-
na, delle neuroscienze e del-
la psicologia, ristabilendo il
quadro d'insieme e l'unita di
corpo e mente. Esplorando il
legame profondo tra salute
psicologica e salute del cor-
po, & possibile individuare
un antidoto al disagio psico-
logico al cui rischio la nostra
societa ci espone sempre di
pil e che pesa, anche in ter-
mini economici, sulla socie-
tastessa. Siaffronteranno an-
cheiriferimenti all’evoluzio-
nedellalegislazione naziona-
leeregionale relativa alla psi-
cologiadicure primarie (o di
assistenza primaria), esplo-
rando lo sviluppo di strate-
gie| psicologiche perlacomu-
nita, includendo anche una
puntualeeagglornata valuta-
zione di tipo economico su-
gli interventi psicologici in
Italia. La partecipazione &
gratuita, fino a esaurimento
dei posti disponibili; erichie-
sta l'iscrizione: in-
fo@ipap-jung.eu.—



