
(28 NOVEMBRE) ➻
➻ Ore 9.00 - 11.00

Istituto psicoanalitico di orientamento Lacaniano - IPOL 
“Una donna„
Gian Francesco Arzente: Psicologo Psicoterapeuta, 
Presidente IPOL, Docente IPOL, Membro 
dell’Associazione Mondiale di Psicoanalisi

Paola Bolgiani: Psicologa Psicoterapeuta, Presidente 
della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi, Docente IPOL e 
Membro dell’Associazione Mondiale di Psicoanalisi

Monica Gargano: Docente IPOL

Rosanna Tremante: Psicologa Psicoterapeuta, 
Membro dell’Associazione Mondiale di Psicoanalisi

Presenterà il caso clinico 
Gian Francesco Arzente

=======================
➻ Ore 11.00 – 13.00

Società gruppo analitica italiana
Scuola di formazione di psicoterapia gruppo analitica 
- SGAI
“Presentazione degli orizzonti 
teorico-metodologici entro cui 
si collocano le attività di 
formazione„ 
Alba Matteoni e Valentina Brollo

“La relazione terapeutica - 
esperienze cliniche„
Docenti Sgai

=======================
➻ Ore 14.00 – 16.00

Scuola di psicoterapia cognitivo comportamentale 
nelløambito clinico e forense - CBT ACADEMY
“L’approccio costruttivista nella 
cura dell’affettività e della 
sessualità„
Ivan De Marco: PhD, Psicologo Psicoterapeuta, 
Sessuologo clinico - Didatta SITCC, Accredited 
Practitioner in EMDR- Docente presso IUSTO di 
Sessuologia, di Psicopatologia generale e di Modelli di 
Intervento in Psicologia Clinica 

=======================
☞

➻ Ore 16.00 – 18.00

Confederazione di organizzazioni italiane per la ricerca 
analitica sui gruppi - COIRAG
“Gioco di parole: un’esperienza di 
supervisione tra individuo e gruppo„
Rosario Tomasetta: Psicologo Psicoterapeuta ad 
orientamento gruppoanalitico, Direttore Scuola COIRAG 
sede di Torino

Massimo Pietrasanta:  Psichiatra Psicoterapeuta, 
Psicodrammatista, Docente di Fondamenti della 
psicoterapia psicoanalitica gruppale presso Scuola 
COIRAG sede di Torino

Michela Fiore: Psicologa Psicoterapeuta, 
Psicodrammatista, già allieva Scuola COIRAG sede di 
Torino  

(29 NOVEMBRE) ➻
Ore 9.00 - 11.00

Scuola di psicoterapia MARA SELVINI PALAZZOLI
“Entrare in terapia: i quattro 
contesti della domanda di aiuto„
Dario Merlino: Coordinatore sede Torino Scuola Mara 
Selvini Palazzoli 

“Analisi di un caso esemplificativo 
di trattamento di un paziente non 
richiedente„
Allievi  IV anno

=======================
➻ Ore 11.00 – 13.00

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - EPISTEME 
“Attraverso lo specchio: come 
leggere il sintomo in una dimensione 
trigenerazionale e come affrontarlo 
grazie alla relazione terapeutica„
Marco Bianciardi: Psicologo Psicoterapeuta, Direttore 
Episteme

Iria Barbiè: Psicologa Psicoterapeuta Centro Clinico 
Episteme

Gianpiero Scordo: Psicoterapeuta, Assistente alla 
didattica Episteme

=======================
➻ Ore 14.00 – 16.00

Scuola di specializzazione in psicologia clinica (UNITO)
“Una seduta di consultazione con 
genitori e bambino di tre anni.    
Una seduta di psicoterapia, 
orientata psicoanaliticamente, con 
un adulto„

☞ 

Giuseppe D’Agostino: Psicologo Psicoterapeuta, 
Psicoanalista associato SPI – IPA, lavora presso il Servizio 
di Neuropsichiatria Infantile A.S.L. TO2, Dottorato di 
Ricerca in Scienze Umane presso l’Università degli Studi 
di Torino, Professore a contratto presso la Scuola di 
Specializzazione in Psicologia Clinica del’Università di 
Torino

Giulia Calarco   

=======================

➻ Ore 16.00 – 18.00

Istituto di psicoterapia psicoanalitica - IPP
“Il modello della psicoterapia 
psicoanalitica. Adolescenza e 
individuazione del sé„
Mirella Rostagno: Psicologa Psicoterapeuta, Didatta IPP

Laura Richard: Psicologa Psicoterapeuta, già allieva 
Scuola IPP

(1 DICEMBRE )➻
➻ Ore 9.00 - 11.00

Centro studi di terapia familiare e relazionale sede di 
Torino - ISTITUTO EMMECI
“Una danza generativa: la 
supervisione in psicoterapia dalla 
formazione all’esperienza clinica„
Francesco Bruni: Psicologo Psicoterapeuta, Direttore 
Istituto Emmeci

Rosa Napolitano: Psicologa Psicoterapeuta 

=======================
➻ Ore 11.00 – 13.00

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica - SPP
“Adesso siamo in due”. Il percorso 
psicoanalitico di un dodicenne 
deprivato
Antonella Cannavò:  Psicologa Psicoterapeuta 
psicoanalitica, Docente SPP, Direttrice SPP corso dell’Età 
Evolutiva di Torino

Marialuisa Firrincieli: Psicologa allieva SPP

“Il caso di Manuel. Dallo 
smarrimento all’integrazione del Sè„
Teresa Longo: Psicologa Psicoterapeuta psicoanalitica, 
Docente S.P.P.

Elena Cafasso: Psicologa allieva S.P.P.

=======================
☞

➻ Ore 14.00 – 16.00

Scuola di psicoterapia cognitiva - Centro Clinico 
Crocetta e Scuola di psicoterapia cognitiva delløinfanzia e 
adolescenza Istituto M.IN.D
“Infinite volte da capo: il caso di 
LAURA„
Fabio Veglia: Direttore Centro Clinico Crocetta

Giulia Di Fini: Psicologa specializzanda in psicoterapia 
cognitiva

=======================
➻ Ore 16.00 – 18.00

Centro terapia cognitiva - CTC
“Le emozioni del paziente e del 
terapeuta. Metodologia e strategia 
terapeutica nella psicoterapia 
cognitivo costruttivista-
relazionale„
Rita B. Ardito: Psicologa Psicoterapeuta, Formatrice e 
Responsabile scientifico CTC Torino  

Carla Maria Vandoni: Psicologa Psicoterapeuta, 
Responsabile didattico CTC Torino

Silvia Ferrero Merlino: Psicologa Psicoterapeuta, 
Docente CTC

“La supervisione clinica„
Davide Armanino: Psicologo Psicoterapeuta, Docente 
CTC

Benedetta Vicino: Psicologa specializzanda al quarto 
anno della scuola 

(2 DICEMBRE) ➻
➻ Ore 9.00 – 11.00

Scuola di psicoterapia cognitivo comportamentale - 
ISTITUTO WATSON
“Il disturbo ossessivo compulsivo: 
emozioni, pensieri e comportamenti. 
Il trattamento efficace secondo le 
linee guida dell’Organizzazione 
Mondiale della Sanità„
Enrico Rolla: Direttore Istituto Watson, Psicologo 
Psicoterapeuta, Docente e Supervisore AIAMC 
Associazione Italiana Analisi e Modificazione 
Comportamento, prima e unica associazione italiana 
di Terapia Cognitivo Comportamentale ad aver 
recentemente ricevuto l’accreditamento a livello 
europeo da parte della EABCT (European Association 
for Behavioural and Cognitive Therapies). 

☞



Stefania Durando: Responsabile Organizzazione e 
Risorse Umane Istituto Watson, Docente e Supervisore 
AIAMC Associazione Italiana Analisi e Modificazione 
Comportamento, prima e unica associazione italiana 
di Terapia Cognitivo Comportamentale ad aver 
recentemente ricevuto l’accreditamento a livello 
europeo da parte della EABCT (European Association for 
Behavioural and Cognitive Therapies).

Cristina Monti: Psicologa specializzanda Istituto Watson

=======================

➻ Ore 11.00 – 13.00

Scuola di individual psicologia per psicoterapeuti - SAIGA
“Teoria e prassi della psicoterapia 
psicodinamica Adleriana„
Andrea Rambaudi: Psichiatra Psicoterapeuta, Analista 
Predidatta S.I.P.I., Direttore Scuola SAIGA, Supervisore 
clinico Centro Pilota Regionale per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare, Tutor della Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria, UNITO.

Barbara Simonelli: Psicologa Psicoterapeuta, Docente 
e Tutor Scuola SAIGA, Specialista ambulatoriale presso 
Unità di Psicoterapia e DPAA, ASL TO4, Conduttore di 
laboratori Facoltà di Psicologia, UNITO.

Anna Maria Gioia: Psicologa, specializzanda Scuola 
SAIGA.

=======================
➻ Ore 14.00 – 16.00

Scuola di specializzazione in psicologia della salute (UNITO)
“Il caso di Dora: supervisione di una 
psicoterapia breve ispirata al modello 
DIT„
(Dynamic interpersonal therapy, coordinato 
da Lemma, Fonagy e Target, patrocinato 
dall’A.Freud Centre e dal Tavistock & 
Portman NHS Foundation Trust)
Carlo Pasino:  Psicoanalista SPI-IPA, Supervisore alla 
scuola di specializzazione in psicologia della salute 
Valentina Basiglio   

=======================
➻ Ore 16.00 – 18.00

Istituto Torinese di analisi transazionale e Gestalt - ITAT
“Non puoi essere meglio di te stesso, ma 
te stesso al meglio....” Supervisione 
analitico transazionale relazionale di 
gruppo 

Daniela Allamandri: Psicologa Psicoterapeuta, 
PTSTA (Analista Transazionale Certificato in training 
didattico), Docente Università Pontificia Salesiana e 
Scuola Psicoterapia Itat, Responsabile dei tirocini di 
specializzazione della Scuola di Specializzazione

Supervisionati: analisti transazionali 

☞

(3 DICEMBRE) ➻
➻ Ore 9.00 – 11.00

Istituto di Psicologia Analitica e Psicodramma - IPAP
“Workshop psicodrammatico: un caso 
clinico attraverso i vissuti, le immagini 
e le rappresentazioni della relazione 
psicoterapeuta-paziente„

Maurizio Gasseau: Direttore dell’Istituto di Psicologia 
Analitica e Psicodramma (IPAP), Professore Associato di 
Psicologia Dinamica all’Università della Valle d’Aosta
“La “relazione” e le radici perdute. 
Emozioni, immagini e parole di un processo 
psicoterapeutico, dalle secche della 
“malattia” all’apertura alla vita„

Wilma Bosio: Docente dell’Istituto di Psicologia Analitica 
e Psicodramma (IPAP), Analista didatta del Centro 
Italiano di Psicologia Analitica (CIPA) e della Associazione 
Italiana per la Sand Play Therapy (AISPT)

=======================

➻ Ore 11.00 – 13.00

Accademia di psicoterapia della famiglia - APF 
“Trame familiari al di là e al di 
qua dello specchio: supervisione 
diretta e indiretta nel modello 
relazionale sistemico„
Roberto Gardenghi: Psicologo Psicoterapeuta, Direttore 
APF

Stefania Salomone: Psicologa Psicoterapeuta, Didatta 
APF

Gruppo specializzande del IV anno di training

Il caso clinico 
La psicoterapia 
in pratica
☞Apprendimento,
narrazioni 
e modelli
di psicoterapia

28 - 29 NOVEMBRE
1-2-3 DICEMBRE

☞SCUOLA HOLDEN
Piazza Borgo Dora 49 
10126 Torino

Istituto psicoanalitico di orientamento Lacaniano - IPOL 
Società gruppo analitica italiana – Scuola di formazione 

di psicoterapia gruppo analitica - SGAI
Scuola di psicoterapia cognitivo comportamentale 

nell’ambito clinico e forense - CBT ACADEMY
Confederazione di organizzazioni italiane per la ricerca 

analitica sui gruppi - COIRAG
Scuola di psicoterapia MARA SELVINI PALAZZOLI

Centro Milanese di Terapia della Famiglia - EPISTEME 
Scuola di specializzazione in psicologia clinica (UNITO)

Istituto di psicoterapia psicoanalitica - IPP
Centro studi di terapia familiare e relazionale sede di 

Torino - ISTITUTO EMMECI
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica - SPP

Scuola di psicoterapia cognitiva - Centro Clinico Crocetta 
e Scuola di psicoterapia cognitiva dell’infanzia e 

adolescenza – Istituto M.IN.D
Centro terapia cognitiva - CTC

Scuola di psicoterapia cognitivo comportamentale - 
ISTITUTO WATSON

Scuola di individual psicologia per psicoterapeuti – 
SAIGA

Scuola di specializzazione in psicologia della salute 
(UNITO)

Istituto Torinese di analisi transazionale e Gestalt - ITAT
Istituto di Psicologia Analitica e Psicodramma - IPAP

Accademia di psicoterapia della famiglia - APF 

=======================
PER INFO E PRENOTAZIONI:

Psicologi e Psicoterapeuti: tramite 
area riservata sito OPP

Studenti e Medici: 
https://docs.google.com/

forms/d/e/1FAIpQLSdcjElF0yFg_
ghpLrP6VksMbwLR5H18UfusVXzHPT8Bjz1Z9w/viewform

Con il patrocinio di

SCUOLE DI PSICOTERAPIA

Scuola di psicoterapia cognitivo 
comportamentale nell’ambito 
clinico e forense - CBT ACADEMY

Scuola di individual 
psicologia per 
psicoterapeuti – SAIGA

riccardo
Evidenziato


