L'Ordine degli Psicologi del Piemonte

€ un Ente Pubblico istituito con la Legge

18 febbraio 1989, n. 56, «Ordinamento

della professione di psicologo», e sottoposto
alla vigilanza del Ministero della Salute.
L'Ordine, che al momento attuale rappresenta
quasi 9000 Psicologhe e Psicologi iscritti allAlbo
regionale, ha tra i suoi compiti istituzionali
quello di provvedere alla tenuta, revisione
periodica e pubblicazione dellAlbo; adempiere
alla funzione deontologica e di tutela

del titolo professionale; svolgere attivita dirette
ad impedire I'esercizio abusivo della professione;
stabilire la quota di iscrizione necessaria

al funzionamento dell’Ente e provvedere

alla sua riscossione; organizzare le elezioni

dei rappresentanti delle Iscritte e degli Iscritti;
fornire pareri su controversie professionali

e sulla liquidazione di onorari e spese; tenere
costantemente aggiornati le Iscritte e gli Iscritti
sulle novita che riguardano la professione;
sostenere e promuovere iniziative culturali
rivolte alle Iscritte e agli Iscritti; fornire

agli iscritti consulenze legali e fiscali gratuite;
diffondere una corretta cultura psicologica
nella cittadinanza e promuovere la professione
in tutti i suoi aspetti applicativi.

Nell'ottobre 2020, in piena emergenza sanitaria connessa
al COVID-19, le Scuole di Specializzazione in Psicoterapia
piemontesi accettavano l'invito dell'Ordine degli Psicologi
del Piemonte a interrogarsi sul tema della terapia a distanza.
A causa delle misure volte a contenere il contagio, infatti,
gran parte dellattivita clinica era stata spostata online: in
questa digitalizzazione forzata delle sedute, qual era - e
sarebbe stato - il destino del corpo? Quali le implicazioni
a livello di setting e metodologia? Nasce da qui, ma si
evolvera nelle direzioni piu varie, un percorso quadriennale
di seminari che culminera nell'ottobre 2023 nel convegno
Orientamenti e innovazioni della psicoterapia in Piemonte.

Il presente volume raccoglie gli atti di quell'incontro, una
rara e ricca panoramica sul lavoro svolto dagli istituti di
formazione psicoterapeutica in anni in cui sono emerse
nuove fragilita e sofferenze. Diciotto saggi eterogenei per
ambiti di competenza, esperienze e approcci, ma che
tuttavia sembrano dialogare costantemente tra essi, in
una delle sfide piu difficili - ma forse anche piu creative —
della professione psicologica e psicoterapeutica: pensare
costantemente e adattare di volta in volta i propri strumenti
al momento storico che terapeuta e paziente condividono e,
se possibile, gettare uno sguardo oltre a questo, fra tradizione
e cambiamento.
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Contributi di

« APF - Accademia di Piscoterapia
della famiglia

« CMTF - Centro Milanese di Terapia
della Famiglia

+ COIRAG - Confederazione di Organizzazioni
Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi

«  EMMECI - Centro Studi di Terapia Familiare
e Relazionale

« Centro Studi Eteropoiesi

+ IBTG - Scuola Gestalt di Torino

« IPAP - Istituto di Psicologia Analitica
e Psicoterapia

« IPOL - Istituto Psicoanalitico
di Orientamento Lacaniano

« IPP - Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica

+ IPsiG - Istituto Internazionale
di Psicopatologia e Psicoterapia della Gestalt

« ITAT - istituto Torinese di Analisi

Translazionale e Gestalt

Scuola Mara Selvini Palazzoli

Istituto Mitchell

SAIGA - Scuola di Individual-psicologia

per psicoterapeuti

SAP - Scuola Adleriana di Psicoterapia

«  SGAI - Societa Gruppo-Antropoanalitica
Italiana

« SPP - Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica

+ STPC - Studio Torinese Psicologia Cogni-
tiva e CTC - Centro di Terapia Cognitiva,
Sede di Torino



